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Sehr geehrte Damen und Herren,
hier die aktuellen Online-News rund um die Themen Psychiatrie, Soziales und
Gesundheitswesen:

1. Psychisch krank im Job: Mehr Fehltage wegen psychischer
Erkrankung

Berlin — Stress am Arbeitsplatz schlagt auf die Psyche: Die Zahl der Fehltage wegen
psychischer Erkrankungen und Verhaltensstérungen ist in den vergangenen zehn Jahren
drastisch gestiegen. Waren es 2001 deutschlandweit noch 33,6 Millionen
Arbeitsunféahigkeitstage, stieg die Zahl 2010 auf 53,5 Millionen an.

Mehr lesen:

2. Veranstaltungstipp: Uberbetriebliches Seminar "Psychisch krank
im Job - Strategien fur den Umgang mit psychisch kranken

Mitarbeitern”

Die Familien-Selbsthilfe Psychiatrie bietet in Kooperation mit dem BKK Bundesverband
allen Unternehmen und Organisationen, die ihre praventiven und gesundheitsférdernden
Kompetenzen im Hinblick auf psychische Erkrankungen auf- und ausbauen wollen, ein
Uberbetriebliches Seminar fur interessierte Einzelpersonen an.

Das Seminar findet am 20.09.2012 von 10.30 bis 16.30 Uhr im Hause des BKK
Bundesverbandes Kronprinzenstralle 6, 45128 Essen statt.

Mehr lesen:

3. Pflegereform: Pflegereform-Debatte voller Angriffslust
Munterer Bundestag: Attacken auf das jeweils andere Lager haben heute die erste
Debatte im Plenum Uber die geplante Pflegereform bestimmt. Die SPD ist mit einem
Antrag, Demenzkranke schneller besser zu stellen, gescheitert.

Mehr lesen:

4. Informationstipp: Steuererklarung leicht gemacht

Der Bundesverband fur kérper- und mehrfachbehinderte Menschen hat sein jahrlich neu
erscheinendes Steuermerkblatt fur Familien mit behinderten Kindern aktualisiert.

Link zum pdf. Download des aktuellen Steuermerkblatts:
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5. Praxisgebuhr: Ausweichmandver im Bundestag

Debatte im Bundestag ohne grof3e Auswirkungen: Die Praxisgebuhr bleibt wie sie ist -
auch, weil die Koalition es nicht zur Nagelprobe kommen lassen will.

Mehr lesen:

6. Praimplantationsdiagnostik: Erste Schritte in Deutschland

Koéln — In Lubeck kam vor kurzem das erste Kind nach Praimplantationsdiagnostik (PID)
zur Welt. Die Mutter berichtet dem Deutschen Arzteblatt, warum sie und ihr Mann sich
far diese Methode entschieden haben.

Mehr lesen:

7. Kinder und Jugendliche: ADHS - "Die Eltern sind nicht schuld"

Ist ADHS nur eine erfundene Krankheit? Von wegen, sagt die ehemalige
Familienministerin Renate Schmidt. Bei einer Veranstaltung mit ihr forderten Experten,
Kinder mit ADHS nicht zu Aul3enseitern werden zu lassen.

Mehr lesen:

8. Kinder und Jugendliche: Mobbing von Schulkindern flhrt zu

Selbstverletzungen

London — Kinder, die in der Schule von Mitschiilern gemobbt werden, neigen laut einer
Studie im Britischen Arzteblatt (BMJ 2012; 344: e2683) zu selbstverletzendem Verhalten.
Mobbing in der Schule ist haufiger als angenommen.

Mehr lesen:

9. Essstorungen: Neues Internetportal bietet schnelle und

unkomplizierte Hilfe bei Essstorungen

Jugendliche und junge Erwachsene mit Essstérungen wie Magersucht oder Bulimie finden
in einem neuen Internet-Portal frihe und unkomplizierte Hilfe: Unter www.proyouth.eu
kénnen sie sich Uber Essstérungen und ihre Folgen informieren, im Selbsttest
herausfinden, ob sie gefahrdet sind und anonym Kontakt zu Experten aufnehmen.

Mehr lesen:

Link zum Internetportal ,,proyouth.eu*:

10. Arzneiversorgung: Schaden Antipsychotika dem Fotus?
Nehmen Frauen wahrend der Schwangerschaft Antipsychotika ein, missen sie mit
motorischen Defiziten beim Nachwuchs rechnen.

Mehr lesen:
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http://www.aerztezeitung.de/politik_gesellschaft/krankenkassen/default.aspx?sid=812013&cm_mmc=Newsletter-_-Newsletter-C-_-20120428-_-Krankenkassen

11. Streiflicht: Wie Traumata das Altern beschleunigen

Schreckliche Erfahrungen und andauernder Stress hinterlassen Spuren im Erbgut, das
zeigt eine Untersuchung bei funf- und zehnjahrigen Kindern. Hatten die Kleinen
Schlimmes erlebt, alterten ihre Zellen deutlich schneller.

Mehr lesen:

12. Fundkiste: Religion: Der blof3e Anblick des Denkens schwéacht die

Kraft des Glaubens

Das Gehirn arbeitet analytisch und intuitiv, Letzteres tut es gerne bei religiésen
Menschen. Aber schon kleine unterschwellige Signale — ,,priming“ — kénnen das &ndern.
Mehr lesen:

Das war s fur heute. Ich hoffe unser Newsletter war fur Sie interessant.

Kritik und Anregungen?
Schreiben Sie einfach eine Email an:

Weitere Informationen und Angebote finden Sie auf unserer Website

Hinweis:

Bei langeren Internetadressen kann es vorkommen, dass Ihr Email Programm den Link
automatisch in die nachste Zeile umbricht.

Bitte kopieren Sie in diesem Fall die Internetadresse manuell in die Adressleiste lhres
Browsers.

Mit freundlichen GriiRen aus Bonn

Carsten Kolada

BApK Information und Beratung
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