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BApK Newsletter 16/2012 vom 03.08.2012 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
hier die aktuellen Online-News rund um die Themen Psychiatrie, Soziales und 
Gesundheitswesen: 

 

1. Familien-Selbsthilfe Psychiatrie: "Selbsthilfeberatung in der 
Psychiatrie – Wegweiser oder Einbahnstraße?" - Ein Jahr „SeeleFon“ 
– unabhängige Selbsthilfeberatung zu psychischen Erkrankungen 
Einladung zur Tagung der Familien-Selbsthilfe Psychiatrie am 26. und 27. Oktober 
2012 in Berlin. 
Am ersten Tag richtet sich die Tagung mit Themen wie "Die Rolle der Selbsthilfeberatung 
in Prävention und als Wegweiser in das Hilfesystem" und "Beratung braucht Zukunft – 
Zukunft braucht Beratung" auch an Vertreter/innen von Politik, Krankenkassen und 
Leistungserbringern; der zweite Tag ist mit Workshops und Möglichkeiten zum Austausch 
allein den Selbsthilfeberaterinnen und -beratern vorbehalten. 
Link zum Tagungsprogramm und zur Anmeldung: 
http://www.psychiatrie.de/bapk/termine/tagung-121026/ 
Link zum Tagungsflyer mit Anmeldecoupon (pdf. Download): 
http://www.psychiatrie.de/fileadmin/redakteure/bapk/termine/121026_bapk_tagung_fly
er.pdf 

2. Psychische Erkrankungen: Coach oder Couch 
Über seelische Leiden wird so offen geredet wie nie. Doch ernsthaft Betroffene finden 
kaum richtige Hilfe. Was läuft schief? 
Mehr lesen: 
http://www.zeit.de/2012/28/Psychotherapie-Interview 

3. Psychische Erkrankungen: Überfordert: Zahl psychisch kranker 
Mütter steigt 
Eine Managerin für alles: Immer mehr Frauen leiden unter der Doppelbelastung von 
Beruf und Familie. Die Zahl psychisch kranker Mütter nimmt nach Angaben des 
Müttergenesungswerks drastisch zu - doch die Krankenkassen lehnen häufig Mutter-Kind-
Kuren ab. 
Mehr lesen: 
http://www.spiegel.de/gesundheit/diagnose/psychische-erkrankungen-bei-muettern-
nehmen-zu-a-843614.html 

http://www.psychiatrie.de/fileadmin/redakteure/bapk/termine/121026_bapk_tagung_flyer.pdf
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4. Psychosen: Gefangen in der eigenen Welt 
Wer eine Psychose hat, leidet unter wahnhaftem Erleben. Psychotherapie kann diesen 
Patienten helfen – davon sind Therapeuten eines neuen Verbandes überzeugt. Sie wollen 
die Behandlung verbessern. 
Mehr erfahren: 
http://www.tagesspiegel.de/weltspiegel/gesundheit/psyche-gefangen-in-der-eigenen-
welt/6881046.html 

5. DSM V/ ICD 11: Ein Handbuch nährt Hoffnungen und Ängste 
In Amerika überdenkt man Störungsbilder wie ADHS und Autismus und nimmt auch ganz 
neue Diagnosen ins Standardhandbuch „DSM“ auf. Die Reform provoziert hitzige 
Debatten. 
Mehr lesen: 
http://www.faz.net/aktuell/wissen/medizin/psychiatrie-ein-handbuch-naehrt-hoffnungen-
und-aengste-11808803.html 

6. Depressionen: Ausgebrannt oder schon depressiv? 
Ob Burnout eine neue Krankheit oder eine versteckte Depression ist, darüber streiten 
sich die Experten. Eines ist jedoch klar: Auch der vermeintliche Burnout ist meistens 
behandlungsbedürftig. 
Mehr lesen: 
http://www.focus.de/gesundheit/ratgeber/depression/symptome/tid-26298/nur-
ausgebrannt-oder-schon-depressiv-warum-die-diagnose-burnout-so-gefaehrlich-
ist_aid_772439.html 

7. Kinder psychisch kranker Eltern: Stimmen, die nur die Mutter hört 
Die Kinder psychisch gestörter Eltern leiden häufig mit – und haben ein erhöhtes Risiko, 
selbst krank zu werden. 
Mehr lesen: 
http://www.tagesspiegel.de/wissen/psychisch-kranke-eltern-stimmen-die-nur-die-
mutter-hoert/6935376.html 

8. Zwangsbehandlung: „Die Verunsicherung unter den Psychiatern 
ist groß“ 
Psychisch Kranke, die unter Betreuung stehen, dürfen nicht mehr gegen ihren Willen 
behandelt werden. Das hat der Bundesgerichtshof (BGH) entschieden. ist. 
Mehr lesen: 
http://www.aerzteblatt.de/nachrichten/51051 

9. Berufliche Wiedereingliederung: Möglichkeiten zu wenig genutzt 
Auf die Möglichkeit der stufenweisen Wiedereingliederung in das Berufsleben nach einer 
längeren Krankheitsphase hat die Techniker Krankenkasse (TK) hingewiesen. „Der 
Patient kann ausprobieren, was er leisten kann, ohne den Druck zu haben, sofort wieder 
voll einsatzfähig sein zu müssen“, erläuterte Inken Holldorf, Krankengeld-Expertin bei der 
TK  
Mehr lesen: 
http://www.aerzteblatt.de/nachrichten/51058 

10. Arzneiversorgung: Wenn Biomarker und Gentests entscheiden 
Die Pharmabranche verspricht: Jeder bekommt seine individualisierte Medizin. Aber die 
„Gesundheitsdiktatur“ ist sehr teuer und birgt Gefahren für den Patienten. 
Mehr lesen: 
http://www.taz.de/!97710/ 
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11. Arzneiversorgung: Kasse muss Paliperidon voll erstatten 
Der Gemeinsame Bundesausschuss hat die Festbetragsgruppe fehlerhaft festgelegt. 
Paliperidon und Risperidon seien nicht zu vergleichen, urteilt das Landessozialgericht 
Berlin-Brandenburg. 
Mehr lesen: 
http://www.aerztezeitung.de/politik_gesellschaft/arzneimittelpolitik/default.aspx?sid=81
8938&cm_mmc=Newsletter-_-Newsletter-C-_-20120730-_-Arzneimittelpolitik 

12. Streiflicht: Dem Hirn beim Fühlen zusehen 
Psychiater arbeiten als Ärzte an der Schnittstelle von Körper und Seele. 
Mehr lesen: 
http://www.zeit.de/2012/27/C-Kompakt 

13. Fundkiste: Menschen suchen soziale Konformität 
Eine Studie von US-Psychologen könnte erklären, warum sich Menschen der 
Mehrheitsmeinung anschließen. 
Mehr lesen: 
http://www.heise.de/tp/blogs/10/149384 

 
Das war`s für heute. Ich hoffe unser Newsletter war für Sie interessant. 
 
Kritik und Anregungen? 
Schreiben Sie einfach eine Email an: 
news.bapk@psychiatrie.de 
 
Weitere Informationen und Angebote finden Sie auf unserer Website 
www.bapk.de 
 
Hinweis:  
Bei längeren Internetadressen kann es vorkommen, dass Ihr Email Programm den Link 
automatisch in die nächste Zeile umbricht. 
Bitte kopieren Sie in diesem Fall die Internetadresse manuell in die Adressleiste Ihres 
Browsers. 
 
Mit freundlichen Grüßen aus Bonn 
 

Carsten Kolada  
BApK Information und Beratung 
 

http://www.aerztezeitung.de/politik_gesellschaft/arzneimittelpolitik/default.aspx?sid=818938&cm_mmc=Newsletter-_-Newsletter-C-_-20120730-_-Arzneimittelpolitik
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