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BApK Newsletter 05/2015 vom 06.03.2015 
 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

hier die aktuellen Online-News rund um die Themen Psychiatrie, Soziales, Selbsthilfe und 

Gesundheitswesen: 

 
 

1. Gemeinsamer biologischer Nenner für psychische Erkrankungen 
Forschungszentrum Jülich: Veränderungen in der Hirnstruktur stimmen bei einer Vielzahl 

von psychischen Erkrankungen überraschend gut überein. In einer Meta-Analyse über 

alle bisher verfügbaren Neuroimaging-Studien mit insgesamt über 7.000 Patienten-Daten 

wiesen unterschiedliche Krankheitsbilder wie Schizophrenie, Depression und 

Angststörungen eine ganz ähnliche Verringerung der grauen Hirnsubstanz in bestimmten 

Hirnbereichen auf.  

[Mehr lesen] 

2. Nebenwirkungen von Antipsychotika: „Das geht auf die Nerven“ 
Der Tagesspiegel: Studien weisen darauf hin, dass die Einnahme von Medikamenten 

gegen Psychosen und Schizophrenie mit dem Schrumpfen bestimmter Hirnareale 

einhergeht.  

 

[Mehr lesen] 

3. Psychiater alarmiert: Immer mehr Kinder mit Depressionen 
Ärztezeitung: Immer häufiger stellen Ärzte bei Jugendlichen oder gar schon bei Kindern 

eine Depression fest. Kinder- und Jugendpsychiater sind alarmiert.  

 

[Mehr lesen] 

4. Psychische Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen auf dem 
Vormarsch: Hilfestellung für Eltern 
Aktionsbündnis Seelische Gesundheit: "Veränderte Gesellschaft - Veränderte Familie" 

lautet der Titel des diesjährigen Kongresses der Deutschen Gesellschaft für Kinder- und  

Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie (DGKJP), der vom 4. bis 7. März in 

München stattfindet. Das Aktionsbündnis Seelische Gesundheit veröffentlichte zu diesem 

Anlass ein Themendossier mit Praxistipps und Handlungshilfen für betroffene Eltern und 

Erziehungsberechtigte. 

  

[Mehr lesen] 

http://www.fz-juelich.de/SharedDocs/Pressemitteilungen/UK/DE/2015/15-02-11psychische-erkrankungen.html
http://www.tagesspiegel.de/wissen/nebenwirkungen-von-antipsychotika-das-geht-auf-die-nerven/11407086.html
http://www.aerztezeitung.de/medizin/krankheiten/neuro-psychiatrische_krankheiten/depressionen/default.aspx?sid=880455&cm_mmc=Newsletter-_-Telegramm-C-_-20150302-_-Depressionen
http://www.seelischegesundheit.net/presse/themendienst/themendienst-psychische-erkrankungen-bei-jugendlichen
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5. Kranke Eltern: "Mama ginge es besser, wenn ich nicht da wäre" 
Die Welt: Kinder psychisch kranker Mütter und Väter sind meist völlig auf sich allein 

gestellt. Statt zu spielen, organisieren sie das Familienleben. Ein Projekt hilft nun, doch 

die Finanzierung ist unsicher. 

  

[Mehr lesen] 

6. Halluzinogene: Partydrogen sollen Depressionen und Angst heilen 
Die Welt: Seit 30 Jahren gibt es keine wirklich neuen Medikamente für die Behandlung 

psychischer Erkrankungen. Ausgerechnet Halluzinogene wie Ketamin und psychoaktive 

Pilze sind jetzt die Hoffnungsträger.  

 

[Mehr lesen] 

7. Angst von Hypochondern: Das muss doch Krebs sein! 
Spiegel online: Der Bauch grummelt, im Ohr piepst es, und der Arm fühlt sich irgendwie 

taub an: Menschen mit einer hypochondrischen Störung beobachten ihren Körper, spüren 

vermeintliche Fehlfunktionen - und vermuten immer das Schlimmste. 

 

[Mehr lesen] 

8. Neue S3-Leitlinien für Alkohol- und Tabakabhängigkeit erschienen  
Deutsche Gesellschaft für Suchtforschung: Alkohol- und Tabakabhängigkeit sind in 

Deutschland die schwerwiegendsten Suchterkrankungen. In Berlin wurden am 03. 

Februar 2015 zwei neue Behandlungsleitlinien vorgestellt, die den aktuellen 

Kenntnisstand um Diagnose und Behandlung von schädlichem und abhängigem Alkohol- 

und Tabakkonsum zusammenfassen.  

 

[Mehr lesen] 

9. BGH: Psychische Erkrankung ist allein kein Grund für Betreuung 
Juraforum: Soll sich ein Berufsbetreuer um die Vermögenssorge eines psychisch Kranken 

kümmern, muss es konkrete Hinweise geben, dass der Betreute dies nicht selbst 

eigenverantwortlich erledigen kann. Allein das Vorliegen einer psychischen Erkrankung 

und die daraus hergeleitete Hilfebedürftigkeit reichen für die gerichtlich angeordnete 

Bestellung eines Berufsbetreuers grundsätzlich nicht aus, entschied der 

Bundesgerichtshof (BGH). 

 

[Mehr lesen] 

10. Gesundheitstelematik: „eArztbrief“ im breiten Feldtest 
Ärzteblatt: Die im geplanten E-Health-Gesetz vorgesehene Förderung elektronischer 

Arztbriefe könnte der Digitalisierung im Gesundheitswesen Schwung verleihen.  

 

[Mehr lesen] 

11. AMNOG-Report: Der Mehrwert kommt nicht beim Patienten an 
Ärztezeitung: Vier Jahre ist das Arzneimittelmarkt-Neuordnungsgesetz (AMNOG) 

inzwischen alt. Seine Effekte sind aber nach wie vor umstritten. Ein DAK-Report zeigt 

jetzt: Vom Nutzen kommt nicht alles beim Patienten an. 

 

[Mehr lesen] 

http://www.welt.de/vermischtes/article137748838/Mama-ginge-es-besser-wenn-ich-nicht-da-waere.html
http://www.welt.de/gesundheit/article137769368/Partydrogen-sollen-Depressionen-und-Angst-heilen.html
http://www.spiegel.de/gesundheit/psychologie/hypochonder-angst-vor-krebs-und-herzkrankheiten-a-1017837.html
http://www.dg-sucht.de/s3-leitlinien/
http://www.juraforum.de/lexikon/bundesgerichtshof
http://www.juraforum.de/recht-gesetz/bgh-psychische-erkrankung-ist-allein-kein-grund-fuer-betreuung-508217
http://www.aerzteblatt.de/archiv/168058/Gesundheitstelematik-eArztbrief-im-breiten-Feldtest
http://www.aerztezeitung.de/politik_gesellschaft/arzneimittelpolitik/default.aspx?sid=879433&cm_mmc=Newsletter-_-Newsletter-C-_-20150218-_-Arzneimittelpolitik
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12. Ankündigung:  3. Patientenkongress Depression  
Stiftung Deutsche Depressionshilfe / Deutsche DepressionsLiga e.V.:                                   

Am 12. und 13.09.2015 findet im Gewandhaus zu Leipzig der „3. Deutsche 

Patientenkongress Depression“ statt. Die Anmeldung ist bereits jetzt möglich. 

 

[Mehr lesen] 

13. Fundkiste: Engagierte Royals - Kate fordert mehr Hilfe für 
psychisch kranke Kinder 
Spiegel online: Die Herzogin von Cambridge sorgt sich um die mentale Gesundheit von 

Großbritanniens Kindern. Mobbing oder häusliche Gewalt könnten die Kleinen langfristig 

psychisch krank machen. In einem Video forderte Kate jetzt ein Ende der 

Stigmatisierung.  

 

[Mehr lesen] 

 

 

 

 

Das war`s für heute. Ich hoffe unser Newsletter war für Sie interessant. 

 

Kritik und Anregungen? 

Schreiben Sie einfach eine Email an: 

news.bapk@psychiatrie.de 
 

Weitere Informationen und Angebote finden Sie auf unserer Website 

www.bapk.de 
 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 
Claudia Böhringer 

 

http://www.depressionsliga.de/aktuell-beitrag/ankuendigung-3-patientenkongress-depression.html
http://www.spiegel.de/panorama/leute/herzogin-catherine-fordert-mehr-hilfe-fuer-psychisch-kranke-kinder-a-1018811.html
http://www.spiegel.de/panorama/leute/herzogin-catherine-fordert-mehr-hilfe-fuer-psychisch-kranke-kinder-a-1018811.html
mailto:news.bapk@psychiatrie.de
http://www.psychiatrie.de/familienselbsthilfe/

